Nazov : SSJ pri SZS s MS pre ziakov a deti s autiz.
Adresa : Myslavska 401, KoSice

JEDALNY LiISTOK od 01.05.2017 do 05.05.2017

Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Pondelok
0/0/0/0 (kJ)
ObloZeny sendvi¢ 100 1,3,7,10] Polievka histkova 180/200/220/250 1,9 Vianocka, sladké pecivo 60 1,37
Caj ovocny so sirupom 200 Rizoto z hydinového mésa so zelenino. [220/260/290/320 17,9 Mlieko kakaové polotu¢né | 150 7
Kysla uhorka 50/70/70/100
Utorok Caj ovocny so sirupom 200/200/200/250
4963 / 6176 / 7169 / 8855 (kJ)
Natierka medova 20 7 Polievka kuracia 189/213/233/265 |9 Cerealne vyrobky s mlieko. |160 7
Pecivo vodové 50 1 Cestovina 13/15117/20 1
Mlieko polotu¢né 150 7 Bravcéovy rezeni prirodny 76 1
Streda Bravcovy rezei vyprazany 90/100/115 137
Zemiakova kasa Il. 120/200/260/320 |7
03-05-201 7 \!oda s ovocnym sirupom 200/200/200/250
4066 / 6633 / 7778 / 9512 (kJ) Salat srbsky 60/90/90/135
Maslo 15 7 Polievka zemiakova 180/200/220/250 1,7 Palacinky jablkové 180 13,7
Vianocka, sladké pecivo 60 13,7 | Hovadzia pecienka burgundska 104/120/136/162 11,9 Caj ovocny 200
. Mlieko ochutené polotu¢né |150 7 Tarhona dusena 110/140/170/210 |1
Stvrtok Ovocna stava 200/200/200/250
5571 /7200 / 8446 / 10676 (kJ)
Natierka drozdova 20 3,7 Polievka gulasova 192/213/235/268 11,9 Jogurt ovocny 100 7
Chlieb na desiatu 55 1 Chlieb k polievke 30/50/50/70 1
Caj cierny s citrbnom 200 Dukétové buchticky s vanilkovym krém. [220/260/320/380
Piatok Caj ¢ierny s citronom 200/200/200/250
5043 / 5905 / 6585 / 8110 (kJ)
MS / L.stuperi / Il.stupefi / 15-18 Veduci : Hlavny kuchar :

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horcica, 11-Sézam,12-Siri¢itany,13-VI¢i bob,14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




