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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Pondelok
30.10.2017
0/0/0/0 (kJ)
Utorok
31.10.2017
0/0/0/0 (kJ)
Streda
01.11.2017
0/0/0/0 (kJ)
Natierka syrova s cesnako. |20 7 Polievka zeleninova 180/200/220/250 |9 Cerealne vyrobky s mlieko. |160
Chlieb na desiatu 55 1 Krupicové halusky 15/20/25/30 1,37
. Caj ovocny 200 Sotté z kuracich pfs 86/102/118/134 110
RvZa dusena 110/150/170/190
Stvrtok égj ovocny 200/200/200/250
02.11.2017 Tatarska omacka z jogurtu 45/55/65/80 7,10
3759 /4702 / 5608 / 6790 (kJ)
Natierka z tre$¢ej pecene 20 4.7 Polievka gulaSova 192/213/235/268 11,9 Jogurt ovocny 100
Chlieb na desiatu 55 1 Chlieb k polievke 30/50/50/70 1
Caj cierny s citrbnom 200 Kysnuty kol&¢ s ovocim 160/230/270/350  11,3,7
Piatok Caj gierny s citrénom 200/200/200/250
03.11.2017
5120/ 6513 / 7352 / 9041 (kJ)
MS / L.stupen / Il.stuperi / 15-18 Veddci : Hlavny kuchar :

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horcica, 11-Sézam,12-Siri¢itany,13-VI¢i bob,14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




