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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Natierka tvarohova s képro. |20 7 Polievka fazulova kysla so zemiakmi 180/200/220/250 1,7 Cerealne vyrobky s mlieko. |160 7
Chlieb na desiatu 55 1 Cestovina s tvarohom a slaninou 170/230/280/350 1,7
Caj ovocny so sirupom 200 Caj ovocny so sirupom 200/200/200/250
Pondelok Pomaranée 105/200/200/250
4054 / 4870 / 5736 / 7271 (kJ)
Vianocka, sladké pecivo 60 13,7 | Polievka rascova s vajcom 180/200/220/250  11,3,79 [ Termizovany tvarohovy dez. |100 7
Milieko kakaové polotu¢né | 130 7 Karbonatok peceny 60 137
Mlety rezer so syrom 90/110/130 1,37
Utorok Zvemiakové kada l. 120/200/260/320 |7
(‘;aj gierny s citrénom 200/200/200/250
06.02.2018 Salat z ¢inskej kapusty s kukuricou 50/75/75/100
5508 / 8296 / 9350 / 11256 (kJ)
Natierka z bravéového mas. |20 3,7,10 | Polievka karfiolova so zeleninou 180/200/220/250  11,7,9 Puding kakaovy 210 7
Chlieb na desiatu 55 1 Bravéovy gulas segedinsky 136/172/188/214 (1,7
Caj zeleny 200 Knedrla kysnuta 80/90/120/150 137
Streda Voda s ovocnym sirupom 200/200/200/250
4020 / 4573 / 5210 / 6265 (kJ)
Krém ¢okoladovo-orieSkovy |20 8 Polievka Sari$ska lusta 180/200/220/250 |1 Detska vyziva 150
Pecivo vodové 50 1 Kuracie prsia zapekané so syrom a bro. |85/102/125/160 1.7 Piskoty 20 13
. Mlieko polotuéné 150 7 Ryza dusena 110/150/170/190
Stvrtok Ovocna &tava 200/200/200/250
4381 /5648 / 6410 / 7909 (kJ)
Natierka sardinkova 20 47 Polievka hrachova s parkom 189/211/233/265 |1 Jogurt ovocny 100 7
Chlieb na desiatu 55 1 Chlieb k polievke 30/50/50/70 1
Caj ovocny so sirupom 200 Pizza so zeleninou, Sunkou a syrom 160/220/260/360  11,3,7
Piatok Caj ovocny so sirupom 200/200/200/250
5002 / 6282 / 7345 / 8942 (kJ)
MS / I.stuperi / Il.stupei / 15-18 Vedugci : HIavny kuchar :

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horcica, 11-Sézam,12-Siri¢itany,13-VI¢i bob,14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




