Nazov : Sukromna $pecialne Z$

Adresa : Myslavska 401, 040 10 Kosice JEDALNY LISTOK od 23.11.2020 do 27.11.2020 Strana ¢.1
Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Natierka liptovska 20 7 Polievka karfiolova so zeleninou 180/200/220/250  11,7.9 | Viano¢ka, sladké pecivo 60 13,7
Chlieb na desiatu 55 1 Chlieb k privarku 40/60/80/100 1 Mlieko polotu¢né 150 7
Caj jablkovy so $koricou 0 Privarok $o$ovicovy 160/200/240/300 |17
5 vaici 25/50/75/100 3
Pondelok Varené vajcia .
Caj jablkovy so Skoricou 0/200/200/250
231 1 2020 Pomarance 105/200/200/250
4205 /5938 / 7079 / 8886 (kJ)
Maslo 15 7 Polievka kelova s parkom 180/200/220/250 | 1 Puding kakaovy 210 7
Chlieb na desiatu 55 1 Masové gulky v paradajkovej omacke  |170/205/245275 11,3
Mlieko ochutené (rézne pric. | 150 7 Knedla kysnuta 80/90/120/150 1,37
Utorok Zeleninova obloha - parada. |'° Caj cierny s citronom 150/200/200/250
4639 / 5566 / 6383 / 7883 (kJ)
Maslo 15 7 Polievka hovadzia s masom 180/200/220/250 |9 Jogurt ovocny 100 7
Vianocka, sladké pecivo 60 137 | BravCovy rezefi prirodny 76 1,7
Biela kava 150 7 Horehronsky rezen 105/120/135 1,3,7
Stred a Zemiakova kasa 130/195/240/295 |7
Voda s ovocnym sirupom s najmenej 5. |200/20012001250
25.11.2020 Salat hlavkovy 30/60/60/80
4213/ 6892 | 8044 / 9691 (kJ)
Natierka dzemova 2 7 Polievka z fazulkovych strukov 180/200/220/250 11,7 Cerealne vyrobky s mlieko. |160 7
Pecivo vodové 50 1 Kuracie prsia na zelenine 116/142/158/174 | 1,9
. Mlieko kakaové 150 7 Byza dusena 110/150/170/190
Caj OVOCH)'/ 150/200/200/250
ZGS:v1rt200|(20 Kys|a uhorka 50/70/70/100
4093 / 5384 ] 6252 | 7604 (kJ)
Natierka z tuniaka 2 4,7 Bors¢ s masom 180/200/220/250 11,7 Termizovany tvarohovy dez. |100 7
Chlieb na desiatu 55 1 Chlieb k polievke 30/50/50/70 1
Caj zazvorovy 150 Rezance s tvarohom 170/2301280/320 |17
PiatOk Mlieko polotuéné 150/200/200/250 |7
4278 1 5420 | 6092 | 7337 (kJ)

MS / Lstupen / ll.stupeii / 15-18

Veduci : Maurérova Milada

Hlavny kuchar :

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




