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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Natierka liptovska 2 7 Polievka pdrova so zemiakmi a syrom  |180/200/220/1250 11,7 Vianocka, sladké pecivo 60 13,7
Chlieb na desiatu %5 1 Chlieb k privarku 40/60/80/100 1 Biela kava 150 7
Caj ovocny 150 Zemiaky na kyslo 190/220/260/280 | 1,7
Bravéové stehno dusené na paprike (k . (66/82/103/119 1
PondeIOK Caj ovocny 150/200/200/250
1 701 2022 Mandarinky 96/150/150/200
5105/ 6580 / 7835 / 9682 (kJ)
Natierka syrova s cesnako. |20 7 Polievka z hlivy ustricove] s cestovinou |180/200/220/1250 11,9 Puding kakaovy 210 7
Chlieb na desiatu 55 1 Masové gule na segedinsky spbsob 210/240/280/310  11,3,7
Mlieko polotu¢né 150 7 Knedfa kysnuta 80/90/120/150 13,7
Utorok Caj ovocny, nesladeny 150/200/200/250
444115076 | 5744 | 6843 (kJ)
Maslo 15 7 Polievka rascova s vajcom 180/200/2201250 113,79 [ Termizovany tvarohovy dez. |100 7
Vianocka, sladké pecivo 60 13,7 Studentsky rezen 75/85/100/120 1,7
Mlieko kakaové 150 7 Zemiaky varené s maslom 120/150/200/250 |7
Stolova voda 200/200/200/250
1 93(1): :eg : 22 Salat miesany 50/90/90/120 12
4753 1 5752 ] 6745 / 8091 (kJ)
Natierka medova 2 7 Polievka fazulova s fliackami 180/200/220/250  11,7,9 Cerealne vyrobky s mlieko. |160 7
Pecivo vodové 50 1 Moré&aci perkelt 116/142/158/184  |1,7
Biela kava 150 7 Cestoviny 120/140/165/185 |1
étvrtok Caj ovocny 150/200/200/250
3768 / 4978 | 5874 / 7193 (kJ)
Natierka z tuniaka 2 4,7 Polievka gulasova 180/200/220/250 11,9 Detska vyziva 150
Chlieb na desiatu 55 1 Chlieb k polievke 30/50/50/70 1
Caj ovocny s medom 150 Spenatové halugky so syrovou omacko. [200/250/200/345 11,37
Piatok Caj ovocny s medom 150/200/200/250
3697 / 4733 | 5404 / 6690 (kJ)

MS / Lstupen / ll.stupeii / 15-18

Veduci : Maurérova Milada

Hlavny kuchar :

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




