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3958 / 5357 / 6363 / 7906 (kJ)

4927 / 6470 / 7495 / 9294 (kJ)

4315 / 5015 / 5970 / 7439 (kJ)

3552 / 4363 / 5115 / 6177 (kJ)

4370 / 5402 / 6044 / 7166 (kJ)

Nátierka syrová s cesnako. 20 7

Chlieb na desiatu 55 1

Čaj ovocný 150

Nátierka drožďová 20 3,7

Chlieb na desiatu 55 1

Mlieko polotučné 150 7

Vianočka, sladké pečivo 60 1,3,7

Mlieko kakaové 150 7

Maslo 15 7

Žemľa 50 1

Čaj ovocný, nesladený 150

Zeleninová obloha - reďkov. 12

Nátierka vajcová 20 3,7,10

Chlieb na desiatu 55 1

Čaj ovocný 150

Polievka zo zeleného mrazeného hrášk. 180/200/220/250 1,7

Lievanka 15/20/25/30 1,3,7

Koložvárska kapusta * 135/170/220/290 1,7

Chlieb k prívarku 40/60/80/100 1

Čaj ovocný 150/200/200/250

Banány 90/200/200/250

Polievka fazuľová kyslá so zemiakmi 180/200/220/250 1,7

Bravčové stehno po záhradnícky 106/127/148/169 1,7,9

Slovenská ryža 120/140/160/200 1

Stolová voda 200/200/200/250

Polievka kuracia 180/200/220/250 9

Cestovina 13/15/17/20 1

Kurací rarášik 65/75/85/100 7

Hranolky pečené v rúre * 85/100/135/165

Voda s citrónovou šťavou 150/200/200/250

Polievka hŕstková 180/200/220/250 1,9

Hovädzia pečienka na smotane 104/130/156/172 1,7,9

Cestoviny 120/140/165/185 1

Čaj ovocný, nesladený 150/200/200/250

Polievka gulášová srbská 180/200/220/250 1

Chlieb k polievke 30/50/50/70 1

Fliačky s hlávkovou kapustou 220/240/270/320 1

Čaj ovocný 150/200/200/250

Cereálne výrobky s mlieko. 160 7

Maslo 15 7

Pečivo vodové 50 1

Čaj ovocný, nesladený 150

Banány 90

Puding kakaový 210 7

Detská výživa 150

Termizovaný tvarohový dez. 100 7

Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.
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