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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Natierka Sunkova pena 20 7,10 Polievka irska 180/200/2201250 17,9 Cerealne vyrobky s mliekom |60 7
Chlieb na desiatu 55 1 Chlieb k privarku 40/60/80/100 1
Caj ovocny 150 Privarok $o3ovicovy 1601200/240/300 1,7
Varené Vajcia 25/50/75/100 3
Ponde|0k Caj OVOCny 150/200/200/250
1 3 02 2023 Kiwi 90/150/150/200
3994 / 5388 / 6505 / 8108 (kJ)
Natierka tvarohova s jablkami |2 7 Polievka z ovsenych viogiek so zeleninou . |180/2001220/250 17,9 Vianocka, sladké peéivo 60 137
Chlieb na desiatu 5 1 Masové gulky v paradajkovej omacke 170/205/2451275 13 Mlieko kakaové 150 7
Milieko polotu¢né 150 7 Knedrla kysnuta 80/90/120/150 13,7
UtorOk Stolova voda 200/200/200/250
4881/ 6235/ 7239 / 8862 (kJ)
Natierka dzemova 20 7 Polievka kuracia 180/200/2201250 9 Puding vanilkovy s kompotom | 250 7
Pecivo vodové 50 1 Cestovina 13/15/17/20 1
Biela kava 180 7 Bravcovy reze vyprazany * 90/100/115 13,7
Streda Bravcovy rezefi prirodny 76 1,7
Cajovnikovy ¢aj bez kofeinu s medom a ci. |150/200/200250
15.02.2023 Salat uhorkovy 60/90/190/120
4138 / 6567 / 7574 | 8976 (kJ) Zemiakové pyré |. 130/195/240/295 7
Maslo 15 7 Polievka z mrazeného $penatu s vajcom  |180/2001220/250 137 Detska vyZiva 150
Vianoc¢ka, sladké pecivo 60 137 Kuracie prsia na zelenine 116/142/158/174 1,9 Piskoty 20 13
Milieko polotuéné 150 7 Ryza dusena 110/150/170/190
Stvrtok Ovocny n&poj z prirodného 100% koncent, |150200200/250
4599 / 5791 / 6643 / 8185 (kJ)
Natierka sardinkova 20 47 Polievka gulasova 180/200/220/250 1,9 Jogurt Eokoladovy/vanilkovy |1 7
Chlieb na desiatu 55 1 Chlieb k polievke 30/50/50/70 1
Caj ovocny s medom a citrén. |10 Dukétové buchti¢ky s vanilkovym krémom  |220/2601520/360 13,7
Piatok Caj ovocny s medom a citronom 150/2001200/250
4240 / 5205 / 5887 | 7443 (kJ)
MS /Lstuperi /I stupen /1518 Veduci: Maurérova Milada Hlavny kuchar :

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VIEi bob,14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




