Nazov : SZ8 s MS pre ziakov a deti s autizmom

Streda
05.04.2023

3181/ 5669 / 6601/ 8030 / 0 (kJ)

Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu, neslade.

Nazou 828 s MS pre Zakov a detl s ¢ JEDALNY LiSTOK od 03.04.2023 do 07.04.2023 Strana &.1
Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Natierka syrova s cesnako. |20 7 Polievka fazulova s fliackami 180/200/220/250/. 11,7,9 Detska vyziva 150
Chlieb na desiatu 55 1 Spagety so syrom a kecupom 200/250/300/350/. 11,7 Piskoty 20 1.3
Caj ovocny 150 Caj ovocny 150/200/200/250/.
Pondelok
4006 / 4;30 ! 559-0 16899 /0 (kJ)
Maslo 5 7 Polievka hraskova so zeleninou 180/200/220/2501. 17,9 Termizovany tvarohovy dez. |10 7
Pecivo celozrnné %0 1 Omécka paradajkova 110/120/130/150/.11,7,9
Mlieko polotuéné 150 7 Hovédzie méso varené 34/40146/52169
Utorok Zeleninova obloha - paprika |15 Knedla kysnuta 80/90/1201150/15. 1 1,3,7
04 04 2023 Stolova voda 200/200/200/250/.
43471 5;67 ! 602-1 17101/ 0 (kJ)
Vianocka, sladké pecivo 60 13,7 | Polievka krupicovéa s vajcom 180/200/220/250/.11,3,7.9 | Ceredlne vyrobky s mlieko. |60 7
Biela kava 150 7 Rybie filé vyprazané * 0/90/105/1251150 | 1,3,4,7
Zemiaky varené |l. 120/150/200/250/.
150/200/200/250/.

Stvrtok
06.04.2023

0/0/0/0/0(kJ)

Piatok
07.04.2023

0/0/0/0/0(kJ)

M$ / Lstupef / Il.stupeii / 15-18 / Dospeli

Veduci : Maurerova Milada

Hlavny kuchar :

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




