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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Natierka maslova so striha. |20 7 Polievka SoSovicova mliecna 180/200/220/2501. 11,7 Krupicova kasa 210 1.7
Chlieb na desiatu 55 1 Spagety so syrom a kec¢upom 200/250/300/350/. | 1,7
Caj ovocny s medom a citré. | 150 Caj ovocny s medom a citrénom 150/200/200/250/.
Pondelok Pomaranée 105/200/200/250/.
4931/6246 / 7175/ 8701/ 0 (kJ)
Natierka medova 2 7 Polievka cesnakova so zemiakmi 180/200/220/250/. 11,7 Cerealne vyrobky s mlieko. |160 7
Pecivo vodové 50 1 Brav¢ové stehno na Sampiridnoch 86/112/148/174/1. 1,7
Mlieko kakaové 150 7 §Iovenské ryza 120/140/160/200/. |1
Utorok Cajovnikovy ¢aj bez kofeinu, nesladen. |150/200/200/250/.
Kysla uhorka 50/70/70/100/100
4069 / 5225/ 6167 / 7664 / 0 (kJ)
Maslo 15 7 Polievka kuracia 180/200/220/250/. |9 Detska vyziva 150
Chlieb na desiatu 55 1 Cestovina 13/15/17/20/20 1 Pigkoty 20 13
Mlieko polotucné 150 7 Kuracie stehna pec¢ené na masle 125/160/180/205/. | 1,7
Streda Zeleninova obloha - uhorka. |13 Ryza dusena 110/150/170/190/.
Stolova voda 200/200/200/250/.
26.04.2023 Kompat broskyrovy 100/130/130/1501.
4430 / 5543 / 6246 / 7584/ 0 (kJ)
Vianocka, sladké pecivo 60 13,7 Polievka zemiakova s képrom 180/200/220/250/. | 1,7 Jogurt ovocny 100 7
Biela kava 150 7 Hovadzie dusené na paprikach 84/1001116/132/1. 11,7
- Zemiaky varené s maslom II. 120/150/200/250/. |7
Caj Ovocny’ nes|adeny 150/200/200/2501/.
Stvrtok Kysla uhorka 50/70/70/100/100
3505/4302/5109 /6103 /0 (kJ)
Natierka z tuniaka 20 47 Polievka gulasova 180/200/220/250/. | 1,9 Maslo 15 7
Chlieb na desiatu 55 1 Chlieb k polievke 30/50/50/70/70 1 Vianocka, sladké pecivo 60 137
Caj ovocny 150 Nakyp ryzovy s kompotom 210/260/300/370/. 3,7 Mlieko polotu¢né 150 7
Piatok Caj ovocny 150/200/200/250/.
5417 /1 7096 / 8246 / 10351/ 0 (kJ)

M$ / Lstupef / Il.stupeii / 15-18 / Dospeli

Veduci : Maurerova Milada

Hlavny kuchar :

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




