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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Natierka syrova s cesnako. |20 7 Polievka mrvenicova s hubami/Sampiri. |80/200/220/250/. 11,3 Detska vyziva 150
Chlieb na desiatu 55 1 Chlieb k privarku 40/60/80/100/100 |1 Piskoty 20 1.3
Caj ovocny s medom 150 Bravéové stehno dusené na paprike (k . |86/82/103/119/13. 11
Zemiaky na kyslo 190/220/260/280/. 1,7
PondeIOk cv:aj Ovocny s medom 150/200/200/250/.
05062023 Nektarinky 100/150/150/200/.
4731/ 6077/ 7074/ 8547/ 0 (kJ)
Maslo 15 7 Polievka z ovsenych vlo€iek so zelenin. |180/200/220/250/. |1,7,9 Krupicova kasa 210 1.7
Chlieb na desiatu 55 1 Bravcovy gulas segedinsky 136/172/188/214/. 11,7
Mlieko polotu¢né 150 7 Knedla kysnuta 80/90/120/150/15. 11,3,7
Utorok Zeleninova obloha - redkov. |12 Detsky Caj Cierny bez kofeinu, neslade. |150/200/200/250/.
4728/ 5893 / 6797 / 7988/ 0 (kJ)
Natierka dzemova 20 7 Polievka kuracia 180/200/220/250/. |9 Cerealne vyrobky s mlieko. |160 7
Pedivo vodové 50 1 Cestovina 13/15/17/20/20 1
Mlieko kakaové 150 7 Kuracie prsia plnené 90/115/130/1155/1. 11,7,10
streda Ryia dusena 110/150/170/190/.
Voda s citrénovou $tavou 150/200/200/2501.
07.06.2023 Salat miesany 50/90/90/120/120 |12
4100/ 5439/ 6402/ 7746/ 0 (kJ)
Vianocka, sladké pecivo 60 13,7 | JuhocCeska kulajda 180/200/220/250/. | 3,7 Ryzova kasa 160 7
Biela kava 150 7 Tatarske azu 88/103/122/144/1. |1
Zemiakové pyre IR 130/195/240/295/. 7
Q cv:aj Ovocny 150/200/200/250/.
StVftOk Salat paradajkovy 70/100/100/120/1.
4415/ 5399/ 6172/ 7682/ 0 (kJ)
Natierka z tuniaka 20 47 Bor§¢ s masom 180/200/220/2501. 11,7 Maslo 15 7
Chlieb na desiatu 55 1 Chlieb k polievke 30/50/50/70/70 1 Vianocka, sladké pecivo 60 13,7
Caj ovocny s medom 150 Osie hniezda 150/170/220/270/. | 1,3,7 Mlieko polotu¢né 150 7
Piatok CaJ Ovocny s medom 150/200/200/250/.
5931/7470/ 8835/ 10844/ 0 (kJ)

MS / Lstupef / Il.stupeii / 15-18 / Dospeli

Veduci : Maurerova Milada

Hlavny kuchar :

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S¢ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Horgica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VIEi bob,14-Méakkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




