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3809 / 4486 / 5267 / 6661 / 0 (kJ)

4680 / 5952 / 7031 / 8621 / 0 (kJ)

3548 / 4403 / 5218 / 6241 / 0 (kJ)

4099 / 4973 / 5756 / 6923 / 0 (kJ)

0 / 0 / 0 / 0 / 0 (kJ)

Nátierka liptovská 20 7

Chlieb na desiatu 55 1

Čaj ovocný 150

Maslo 15 7

Pečivo tukové 50 1

Mlieko kakaové 150 7

Nátierka drožďová 20 3,7

Chlieb na desiatu 55 1

Čajovníkový čaj bez kofeín. 150

Maslo 15 7

Chlieb na desiatu 55 1

Čaj ovocný 150

Zeleninová obloha - parada. 19

Polievka hrachová so zeleninou 180/200/220/250/. 1,9

Granadiersky pochod 170/230/300/350/. 1

Kyslá uhorka 50/70/70/100/100

Čaj ovocný 150/200/200/250/.

Nektarinky 100/150/150/200/.

Polievka zeleninová 180/200/220/250/. 9

Ovsené vločky 8/11/11/14/14 1

Hovädzie na spôsob Stroganov 94/120/136/142/1. 1,10

Ryža dusená 110/150/170/190/.

Čaj ovocný, nesladený 150/200/200/250/.

Tatárska omáčka z jogurtu 45/55/65/80/80 7,10

Polievka hovädzia s mäsom 180/200/220/250/. 9

Cestovina 13/15/17/20/20 1

Bravčové stehno pečené s hlávkovou k. 106/132/158/194/.

Knedľa kysnutá 80/90/120/150/15. 1,3,7

Stolová voda 200/200/200/250/.

Polievka fazuľová s fliačkami 180/200/220/250/. 1,7,9

Morčacie prsia poľovnícke * 111/132/158/184/. 1,9

Tarhoňa dusená 110/140/170/210/. 1

Ovocný nápoj z prírodného 100% konc. 150/200/200/250/.

Puding kakaový 210 7

Vianočka, sladké pečivo 60 1,3,7

Mlieko polotučné 150 7

Cereálne výrobky s mlieko. 160 7

Termizovaný tvarohový dez. 100 7

Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.
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