Nazov : SZ8 s MS pre ziakov a deti s autizmom

Adresa | Nysiaveké 401, b4 10 Kebies JEDALNY LiSTOK od 11.09.2023 do 15.09.2023 Strana &.1
Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Natierka liptovska 20 7 Polievka hrachova so zeleninou 180/200/220/250/. 1,9 Puding kakaovy 210 7
thieb na desiatu 55 1 Granadiersky pochod 170/230/300/350/. |1
Caj ovocny 150 Kysla uhorka 50/70/70/100/100
Caj OVOCH)'/ 150/200/200/2501/.
1P1°0r|9d§I002|(3 Nektarinky 100/150/150/200/.
3809 / 4;86 ! 526-7 16661 /0 (kJ)
Maslo 15 7 Polievka zeleninova 180/200/220/250/. |9 Vianoc¢ka, sladké pecivo 60 13,7
Pecivo tukové 50 1 Ovsené vlocky 8/11/11/14/14 1 Mlieko polotu¢né 150 7
Mlieko kakaové 150 7 Hovadzie na spbésob Stroganov 94/120/136/142/1. 11,10
7 3 /150/170/190/.
Utorok RyZa dusena 110
CaJ OVOCH)'/, nes|adeny 150/200/200/250/.
12.09.2023 Tatarska omacka z jogurtu 45/55/65/80/80 7,10
4680 / 5952 / 7031 / 8621 / 0 (kJ)
Natierka drozdova 2 3.7 Polievka hovadzia s masom 180/200/220/250/. |9 Cerealne vyrobky s mlieko. |160 7
thieb na desiatu 55 1 Cestovina 13/15/17/20/20 1
Cajovnikovy ¢aj bez kofein. | 150 Bravcéové stehno pecené s hlavkovou k. |106/132/158/194/.
Knedla kysnuta 80/90/120/150/15.  [1,3,7
1 3sggeg: 23 Stolova voda 200/200/200/250/.
3548/ 4;03 ! 521-8 16241/ 0 (kJ)
Maslo 15 7 Polievka fazulova s fliackami 180/200/220/250/. 11,7,9 Termizovany tvarohovy dez. |100 7
Chlieb na desiatu 55 1 Morcacie prsia polovnicke * 111/132/158/184/. | 1,9
. CaJ ovocn)'/ 150 Tarhoﬁa dusené 110/140/170/210/. 1
Stvrtok Zeleninova obloha - parada. |1° Ovocny napoj z prirodného 100% konc.  |150/200/200/2501.
4099 / 4;73 ! 575-6 16923 /0 (kJ)
Piatok
OIIDIOH;IO(kJ)

M$ / Lstupef / Il.stupeii / 15-18 / Dospeli

Veduci : Maurerova Milada

Hlavny kuchar :

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




