Nazov : SZ8 s MS pre ziakov a deti s autizmom

Adresa - Myslavska 401, 040 10 KoSice JEDALNY LISTOK od 27.11.2023 do 01.12.2023 Strana ¢.1
Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Natierka vajcova 2 3,710 | Polievka zeleninova s drozdovymi halu. |180/200/220/250/.. 113,7,9 | Termizovany tvarohovy dez. |100 7
Chlieb na desiatu 55 1 Granadiersky pochod 170/230/300/350/. |1
Caj ovocny 150 Kys|a uhorka 50/70/70/100/100
Ca' ovocny 150/200/200/250/.
PondeIOK Ja[J)”(a y 100/150/150/200/.
27.11.2023
4061/ 4924 / 5696 / 6813 / 0 (kJ)
Utorok
28.11.2023
0/0/0/0/0(kJ)
Streda
29.11.2023
0/0/0/0/0(kJ)
Maslo 15 7 Polievka goralska * 180/200/220/250/. 11,7 Cerealne vyrobky s mlieko. |160 7
Pecivo celozrnné 50 1 Hovadzi gulas mexicky 214/280/316/352/. 11,7
. Mlieko polotu¢né 150 7 Stolova voda 200/200/200/250/.
Stvrtok Zeleninova obloha - paprika |1°
30.11.2023
3987 /5298 / 6279 / 7622 / 0 (kJ)
Natierka sardinkova 2 4,7 Polievka hrachova s pohankou a zemia. |180/200/220/250/. |1 Detska vyziva 150
Chlieb na desiatu 55 1 Chlieb k polievke 30/50/50/70/70 1 Piskoty 20 1.3
Detsky ¢aj Cierny bez kofei. |150 Buchty pecené plnené lekvarom 160/200/240/280/. | 1,3,7
Piatok Mlieko polotuéné 150/200/200/250/. 7
01.12.2023
5038 /6534 / 7559 /9108 / 0 (kJ)

M$ / Lstupef / Il.stupeii / 15-18 / Dospeli

Veduci : Maurerova Milada

Hlavny kuchar :

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




