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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Natierka vajcova 2 3,710 | Polievka zeleninova 180/200/220/250/. |9 Detska vyziva 150
Chlieb na desiatu 55 1 Chlieb k privarku 40/60/80/100/100 |1 Piskoty 20 13
Caj ovocny s medom 150 Varené vaijcia 25/50/75/100/100 |3
Privarok $oSovicovy 160/200/240/300/. 1,7
PondeIOK Caj ovocny s medom 150/200/200/250/.
1 5.01 .2024 Lievanka 15/20/25/30/30 1,3,7
4008 / 5280 / 6201/ 7709 / 0 (kJ) Jab|ké 100/150/150/200/.
Natierka syrova s cesnako. |20 7 Polievka zemiakova s képrom 180/200/220/250/. 11,7 Cerealne vyrobky s mlieko. |160 7
Chlieb na desiatu 55 1 Hovadzi gulas mexicky 214/280/316/352/. | 1,7
Mlieko polotu¢né 150 7 Kysla uhorka 50/70/70/100/100
UtOI"Ok Stolova voda 200/200/200/250/.
3994 /5114 /6050 / 7181/ 0 (kJ)
Vianocka, sladké pecivo 60 137 | Polievka hovadzia s masom 180/200/220/250/. |9 Krupicova kasa 210 1,7
Mlieko kakaové 150 7 Cestovina 13/15/17/20/20 1
Bravcové stehno pecené 66/84/110/134/15.
Streda Knedla kysnuta 80/90/120/150/15. | 1,3,7
Caj ovocny 150/200/200/250/.
1 701 2024 Kapusta hlavkova dusena 110/130/160/190/. |1
4865/ 6075 /7023 / 8332/ 0 (kJ)
BryndZOVé pOféZy 50 13,7 POIiera paradajkOVé 180/200/220/2501. 1,7 kievance S IekVérOm 160 1,3,7
Caj ovocny, nesladeny 150 Cestovina 13/15/17/20/20 1 Caj ovocny, nesladeny 150
- Kuracie prsia na zelenine 116/142/158/174/. 1,9
Stvrtok Slovenska ryza 120/140/160/200/. |1
18.01.2024 Cajovnikovy ¢aj bez kofeinu s medom . |150/200/200/250/.
4635/ 6054 / 7006 / 8440 / 0 (kJ)
Natierka z tuniaka 2 4,7 Polievka gulasova 180/200/220/250/. 11,9 Termizovany tvarohovy dez. |100 7
Chlieb na desiatu 55 1 Chlieb k polievke 30/50/50/70/70 1
Caj ovocny 150 Kapustové fliatky so slaninou * 01240/270/320/32. | 1
Pi atOk Caj ovocny 150/200/200/250/.
2716/ 4152/ 4691/ 5669 / 0 (kJ)

M$ / Lstupef / Il.stupeii / 15-18 / Dospeli

Veduci : Maurerova Milada

Hlavny kuchar :

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




