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5120 / 6759 / 8058 / 9982 / 0 (kJ)

3779 / 4673 / 5318 / 6191 / 0 (kJ)

4142 / 4764 / 5442 / 6401 / 0 (kJ)

4078 / 5309 / 6219 / 7674 / 0 (kJ)

4524 / 5951 / 6782 / 8373 / 0 (kJ)

Maslo 15 7

Chlieb na desiatu 55 1

Čaj ovocný 150

Syr tvrdý 10 7

Nátierka z bravčového mäs. 20 3,7,10

Chlieb na desiatu 55 1

Čajovníkový čaj bez kofeín. 150

Vianočka, sladké pečivo 60 1,3,7

Mlieko kakaové 150 7

Maslo 15 7

Pečivo celozrnné 50 1

Biela káva 150 7

Nátierka z treščej pečene * 20 4,7

Chlieb na desiatu 55 1

Čaj ovocný 150

Polievka hrášková so zeleninou 180/200/220/250/. 7,9

Chlieb k prívarku 40/60/80/100/100 1

Bravčové stehno dusené na paprike (k . 66/82/103/119/13. 1

Zemiaky na kyslo 190/220/260/280/. 1,7

Čaj ovocný 150/200/200/250/.

Mandarínky 96/150/150/200/2.

Polievka zemiaková so zeleninou 180/200/220/250/. 7,9

Bravčový guláš segedínsky 136/172/188/214/. 1,7

Knedľa kysnutá 80/90/120/150/15. 1,3,7

Čajovníkový čaj bez kofeínu s citrónom 150/200/200/250/.

Polievka kuracia 180/200/220/250/. 9

Cestovina 13/15/17/20/20 1

Sotté z kuracích pŕs 86/102/118/134/1. 10

Ryža dusená 110/150/170/190/.

Stolová voda 200/200/200/250/.

Tatárska omáčka z jogurtu 45/55/65/80/80 7,10

Polievka fazuľová s fliačkami 180/200/220/250/. 1,7,9

Hovädzí guláš taliansky 110/130/146/172/. 1,7

Cestoviny 120/140/165/185/. 1

Ovocný nápoj z prírodného 100% konc. 150/200/200/250/.

Polievka gulášová 180/200/220/250/. 1,9

Chlieb k polievke 30/50/50/70/70 1

Kysnutý koláč s ovocím 160/230/270/350/. 1,3,7

Čaj ovocný 150/200/200/250/.

Vianočka, sladké pečivo 60 1,3,7

Mlieko polotučné 150 7

Detská výživa 150

Piškóty 20 1,3

Puding vanilkový s kompót. 250 7

Cereálne výrobky s mlieko. 160 7

Termizovaný tvarohový dez. 100 7

Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.
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