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4392 / 5666 / 6636 / 8243 / 0 (kJ)

3933 / 4819 / 5497 / 6690 / 0 (kJ)

4731 / 5998 / 7058 / 8582 / 0 (kJ)

5355 / 6926 / 8174 / 9847 / 0 (kJ)

5179 / 6528 / 7804 / 9515 / 0 (kJ)

Nátierka šunková pena 20 7,10

Chlieb na desiatu 55 1

Čaj ovocný 150

Nátierka syrová s reďkovko. 20 3,7

Chlieb na desiatu 55 1

Biela káva 150 7

Maslo 15 7

Vianočka, sladké pečivo 60 1,3,7

Mlieko kakaové 150 7

Nátierka džemová 20 7

Pečivo vodové 50 1

Mlieko polotučné 150 7

Nátierka sardinková 20 4,7

Chlieb na desiatu 55 1

Čaj ovocný 150

Polievka kelová 180/200/220/250/. 1,7

Chlieb k prívarku 40/60/80/100/100 1

Koložvárska kapusta * 135/170/220/290/. 1,7

Čaj ovocný 150/200/200/250/.

Jablká 100/150/150/200/.

Polievka zemiaková s kôprom 180/200/220/250/. 1,7

Námornícke mäso 64/100/116/132/1. 3

Slovenská ryža 120/140/160/200/. 1

Stolová voda 200/200/200/250/.

Kyslá uhorka 50/70/70/100/100

Polievka ragú 180/200/220/250/. 1,3,7,9

Sotté z kuracích pŕs 86/102/118/134/1. 10

Ryža dusená 110/150/170/190/.

Detský čaj čierny bez kofeínu, neslade. 150/200/200/250/.

Tatárska omáčka z jogurtu 45/55/65/80/80 7,10

Polievka paradajková 180/200/220/250/. 1,7

Lievanka 15/20/25/30/30 1,3,7

Tatranská zmes 86/127/143/169/1. 1,7

Cestoviny 120/140/165/185/. 1

Čajovníkový čaj bez kofeínu s citrónom 150/200/200/250/.

Polievka hŕstková 180/200/220/250/. 1,9

Chlieb k polievke 30/50/50/70/70 1

Buchty na pare plnené lekvárom 150/190/250/310/. 1,3,7

Poleva kakaová na buchty 45/60/75/90/90 7

Mlieko polotučné 150/200/200/250/. 7

Vianočka, sladké pečivo 60 1,3,7

Mlieko polotučné 150 7

Detská výživa 150

Piškóty 20 1,3

Cereálne výrobky s mlieko. 160 7

Palacinky s džemom 180 1,3,7

Čajovníkový čaj bez kofeín. 150

Jogurt čokoládový/vanilkov. 100 7

Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.
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