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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Natierka syrova s cesnako. |20 7 Polievka cesnakova so zemiakmi 180/200/220/250/. 11,7 Banany v kakaovom kréme . |90 7
Chlieb na desiatu 55 1 Rizoto so Sampiridnmi 180/230/280/330/. |7
Caj ovocny 150 Kysla uhorka 50/70/70/100/100
Caj OVOCI"I)'/ 150/200/200/2501/.
2P4°(? 6d g|002k4 Banany 90/200/200/250/2.
4030/ 5156 / 5931/ 6918 / 0 (kJ)
Maslo 15 7 Polievka karfiolova so zeleninou 180/200/220/250/. 11,7,9 Termizovany tvarohovy dez. |100 7
Vianocka, sladké pecivo 60 13,7 Kuraci paprikas 116/142/158/1741. 1,7
Biela kava 150 7 Cestoviny 120/140/165/185/. |1
Utorok Stolova voda 200/200/200/250/.
4352 / 5248 / 6026 / 7170 / 0 (kJ)
Natierka mrkvova 20 3,7 Polievka hovadzia s masom 180/200/220/250/. |9 Vianoc¢ka, sladké pecivo 60 13,7
Chlieb na desiatu 55 1 Cestovina 13/15117/20/20 1 Mlieko kakaové 150 7
Mlieko polotu¢né 150 7 Hovadzie na spbésob Stroganov 94/120/136/142/1. 1,10
Streda Zemiaky opekané II. 120/150/200/250/.
Caj ovocny s medom 150/200/200/250/.
26.06.2024 Tatarska omacka z jogurtu 45/55/65/80/80 7,10
4613 / 5862 / 6853 / 8297 / 0 (kJ)
Natierka maslova s ¢okolad. |20 7 Polievka goralska * 180/200/220/250/. 11,7 Detska vyziva 150
Pecivo vodové %0 1 Bravcové stehno po zahradnicky 106/127/148/169/. 11,7,9 [ Pigkoty 20 1.3
. Mlieko vanilkové 150 7 Tarhona dusena 110/140/170/210/. |1
Stvrtok Ovocny napoj z prirodného 100% konc.  |150/200/200/2501.
4485/ 5737 / 6567 / 7984 / 0 (kJ)
Piatok
0/0/0/0/0 (kJ)

M$ / Lstupef / Il.stupeii / 15-18 / Dospeli

Veduci : Maurerova Milada

Hlavny kuchar :

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




