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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Natierka maslova so struha. |20 7 Polievka karfiolova so zeleninou 180/200/220/250/. 11,7,9 Jogurt ¢okoladovy/vanilkov. |100 7
Chlieb na desiatu 55 1 Lahodkovy syr tofu na $ampiriénoch 120/140/160/185/. |6
Caj bylinkovy 150 Tarhofia dusena 110/140/170/210/. |1
Caj bylinkovy 150/200/200/250/.
Pondelok Banany 90/200/200/250/2.
3555 / 4640 / 5296 / 6358 / 6358 (kJ)
Natierka dZzemova 20 7 Polievka Spenatova s vajcom 180/200/220/250/. | 1,3,7 Vianocka, sladké pecivo 60 1,37
Pecivo vodové 50 1 Tatarske azu 86/103/122/144/1. 11 Mlieko polotu¢né 150 7
Mlieko kakaové 150 7 Byza dusena 110/150/170/190/.
Caj OVOCH)'/ s medom 150/200/200/2501/.
Utorok Kysla uhorka 50/70/70/100/100
4489 / 6147 / 7072/ 8718 / 8837 (kJ)
Natierka tvarohova s kopro. |20 7 Polievka hovadzia s masom 180/200/220/250/. |9 Cereadlne vyrobky s mlieko. |60 1578
Chlieb na desiatu 55 1 Cestoviny - nitovky 13/15/17/20/20 1,3
Detsky ¢aj Cierny bez kofei. |150 Bravcové rezne prekladané 66/83/100/120/14. | 1,3
Streda Zemiaky opekané 190/210/260/310/.
Stolova voda 200/200/200/250/.
04.12.2024 Salat hlavkovy 30/60/60/80/80
4139 / 5056 / 6044 / 7258 | 7542 (kJ)
Maslo 2 7 Polievka fazulova s fliackami 180/200/220/250/. 11,7,9 Puding vanilkovy s kompot. |250 7
Vianocka, sladkeé pecivo 60 1,37 | Kuracie prsia na smotane 126/142/158/174/.11,7,10
Biela kava 150 7 Cestoviny 120/140/165/185/. | 1
StVftOk Caj ovocny 150/200/200/250/.
4952 / 5997 / 6865 / 8120 / 8288 (kJ)
Natierka vlasska 2 3,710 | Polievka rybacia s leGom a zemiakmi 180/200/220/250/. |4 Detska vyziva 150
Chlieb na desiatu 55 1 Chlieb k polievke 30/50/50/70/70 1
Caj ovocny, nesladeny 150 Cestoviny bez posypky 145/185/210/270/. | 1,3,7
Piatok Posypka makova na cestoviny 29/38/48/58/58
Mlieko polotu&né 150/200/200/250/. |7
4112/ 5222/ 6020 / 7362 / 7362 (kJ)

M$ / Lstupef / Il.stupeii / 15-18 / Dospeli

Veduci : Maurerova Milada

Hlavny kuchar :

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




