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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Natierka Sunkova s vajcom |20 3.7 Polievka brokolicova 180/200/220/250/. 11,7 Termizovany tvarohovy dez. |100 7
thieb na desiatu 55 1 Varené zemiaky 15/20/25/30/30
Caj ovocny 150 Zeleninova panvica so syrom tofu 110/140/170/200/. |6
Ryza dusena 110/150/170/190/.
PondeIOK Caj ovocny 150/200/200/250/.
1 7032025 Pomarance 105/200/200/250/.
4103 / 5023 / 5604 / 6484 / 6484 (kJ)
Maslo 20 7 Polievka fazulova kysla so zemiakmi 180/200/220/2507. | 1,7 Krupicova kasa 210 1.7
Pecivo celozrnné 50 1 Rostenka srbska 84/110/136/152/1. |1
Mlieko kakaové 150 7 Zemiaky varené s maslom II. 120/150/200/280/. |7
Utorok Ovocny napoj z prirodného 100% konc. |150/200/200/250/.
5349 / 6528 / 7637 / 9239 / 9438 (kJ)
DzZem 20 Polievka kuracia 180/200/220/250/. |9 Cereadlne vyrobky s mlieko. |60 1578
Vianocka, sladké pecivo 60 1,37 | Cestoviny - nitovky 13/15117/20/20 1.3
Biela kava 150 7 Bravéové stehno po zahradnicky 106/127/148/169/. 1 1,7,9
Slovenska’ ryza 120/140/160/200/. 1
Streda Caj bylinkovy 150/200/200/250/.
4358 / 5799 / 6755 / 8330 / 8590 (kJ)
Maslo 20 7 Polievka hraskova so zeleninou 180/200/220/2501. 17,9 Detska vyZziva 150
Zemle 50 1 Lievanka 15/20125/30/30 137 [ Piskoty 20 1.3
. Mlieko polotu¢né 150 7 Morcacie prsia na smotane 126/1421158/184/.11,7,10
Stvrtok Paradajky . Cestoviny 120/140/165/185/. |1
20 03 2025 CaJ Ovocny’ nesladeny 150/200/200/250/.
4210/ 5313/ 6048 / 7204 | 7342 (kJ)
Natierka liptovska 20 7 Bor$¢ s masom 180/200/220/250/. | 1,7 Ceredlna ty¢inka 259 25 1568
Chlieb na desiatu 55 1 Chlieb k polievke 30/50/50/70/70 1 Jablka 7
Detsky ¢aj Cierny bez kofei. |150 Buchty pecené plnené lekvarom 160/200/240/280/. | 1,3,7
Piatok Detsky &aj ¢ierny bez kofeinu s medom. [150/200/2001250/.
4383 /5918 /6877 / 8319 / 8319 (kJ)

M$ / Lstupef / Il.stupeii / 15-18 / Dospeli

Veduci : Maurerova Milada

Hlavny kuchar :

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




