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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Natierka karfiolova s vajco. |20 3.7 Polievka cibulova so syrom tofu 180/200/220/250/. 1 1,6,9 Jogurt ¢okoladovy/vanilkov. |100 7
thieb na desiatu 55 1 Chlieb k privarku 40/60/80/100/100 |1
Caj bylinkovy 160 Kolozvarska kapusta * 1951702202901 [ 1,7
Stolova voda 200/200/200/250/.
Pondelok Kiwi 90/150/150/200/2.
3287 / 4238 / 4949 / 5959 / 6126 (kJ)
Smotanovy syr 16 7 Polievka karfiolova so zeleninou 180/200/220/250/. 1,7,9 Vianocka, sladké pecivo 60 1,3,7
Chlieb na desiatu 55 1 Bravcéové stehno Spikované zeleninou  |107/123/144/166/. 11,7,9 Biela kava 150 7
Mlieko polotuéné 150 7 Ryza dusena 110/150/170/190/.
Utorok Redkovka 12 Stolova voda 200/200/200/250/.
Kompét slivkovy 100/130/130/150/.
4504 / 6023 / 6834 / 8210 / 8470 (kJ)
Natierka medova 2 7 Polievka hovadzia s masom, ryZou a hr. |180/200/220/250/. |9 Ryzova kasa 160 7
Pecivo vodové 50 1 Hovadzia pecienka na hubach 82/113/144/17011. 1,7
Mlieko kakaové 150 7 '[arhoﬁa dusena 110/140/170/210/. |1
Caj ovocny 150/200/200/250/.
Streda Kysla uhorka 50/70/70/100/100
4572 | 5559 / 6254 | 7792 | 7926 (kJ)
Maslo 20 7 Polievka fazulova s fliackami 180/200/220/250/.  11,7,9 Cerealne vyrobky s mlieko. |60 1,5,7,8
Vianocka, sladké pecivo 60 13,7 | Kuracie prsia po kaukazsky 106/132/148/1174/. | 1,7
. Mlieko polotu¢né 150 7 Zemiaky varené II. 120/150/200/250/.
Stvrtok Detsky ¢aj ierny bez kofeinu s medom. |150/200/200/2501.
27 03 2025 Salat zo sterilizovanej cvikly 50/75/75/100/100
4241/ 5681 / 6835 / 8396 / 8563 (kJ)
Natierka drozdova 2 3.7 Polievka SoSovicova s parkom * 189/213/234/265/. |11,7,9 Detska vyziva 150
Chlieb na desiatu 55 1 Chlieb k polievke 30/50/50/70/70 1
Caj ovocny 150 Osie hniezda 150/170/220/270/. | 1,3,7
Piatok Caj ovocny 150/200/200/250/.
4695 / 5662 / 6709 / 7966 / 7966 (kJ)

M$ / Lstupef / Il.stupeii / 15-18 / Dospeli

Veduci : Maurerova Milada

Hlavny kuchar :

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




