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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Pondelok
21.04.2025
0/0/0/0/0(kJ)
Utorok
22.04.2025
0/0/0/0/0(kJ)
Natierka syrova pena 2 7 Polievka zemiakova 180/200/220/250/. 11,7 Ovocny puding 160 7
Chlieb na desiatu %5 1 Rizoto z hydinového mésa so zelenino. |230/270/300/330. 17,9
Caj byllnkovy 150 Kys|a uhorka 50/70/70/100/100
streda CaJ byllnkovy 150/200/200/250/.
23.04.2025
3387 /4033 / 4706 / 5781 / 5922 (kJ)
Vianocka, sladké pecivo 60 13,7 Polievka fazulova s fliackami 180/200/220/250/. 11,7,9 Jogurt ovocny 100 7
Mlieko polotu¢né 150 7 Brav€ové stehno na Sampifiénoch 86/112/148/174/1. | 1,7
. Zemiaky varené s maslom II. 120/150/200/2507. |7
Ca' ovocny 150/200/200/250/.
StvrtOk éafét uhor{(ovy 60/90/90/120/120
24.04.2025
3734/ 4817 | 5646 / 6734 / 6994 (kJ)
Natierka vajcova s oSkvark. |20 7,10 Polievka gulasova 180/200/220/250/. 11,9 Cerealna tycCinka 25g 25 1,5,6,8
Chlieb na desiatu 55 1 Chlieb k polievke 30/50/50/70/70 1 Banany 20
Detsky ¢aj Cierny bez kofei. |150 Sulance zemiakové (hilbokomrazené) *  |160/205/240/280/.  |1,3,7
Piatok Posypka strihankova na cestoviny 25/32/40/48/48 1
Detsky Caj ¢ierny bez kofeinu s medom. |150/200/200/250/.
25.04.2025
4479/ 6036 / 6879 / 8288 / 8288 (kJ)

M$ / Lstupef / Il.stupeii / 15-18 / Dospeli

Veduci : Maurerova Milada

Hlavny kuchar :

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




