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4185 / 5446 / 6340 / 7706 / 7966 (kJ)

3951 / 4683 / 5346 / 6118 / 6378 (kJ)

4955 / 6715 / 7654 / 9225 / 9393 (kJ)

4209 / 5075 / 5856 / 7304 / 7438 (kJ)

5090 / 6522 / 7931 / 9823 / 9823 (kJ)

Nátierka vlašská 20 3,7,10

Chlieb na desiatu 55 1

Čaj bylinkový s medom 150

Nátierka z bravčového mäs. 20 3,7,10

Chlieb na desiatu 55 1

Čaj ovocný 150

Maslo 20 7

Pečivo tukové 50 1

Mlieko kakaové 150 7

Nátierka medová 20 7

Pečivo vodové 50 1

Biela káva 150 7

Nátierka sardinková 20 4,7

Chlieb na desiatu 55 1

Čaj ovocný 150

Polievka z ovsených vločiek so zelenin. 180/200/220/250/. 1,7,9

Chlieb k prívarku 40/60/80/100/100 1

Bravčové stehno dusené na paprike (k . 66/82/103/119/13. 1

Prívarok šošovicový 160/200/240/300/. 1,7

Čaj bylinkový s medom 150/200/200/250/.

Hrušky 75/150/150/200/2.

Polievka milánska 180/200/220/250/. 1,3,7

Bravčové stehno bratislavské 136/172/188/214/. 1,7,9

Cestoviny 120/140/165/185/. 1

Čaj ovocný 150/200/200/250/.

Polievka zeleninová s pečeňovými halu. 180/200/220/250/. 1,3,7,9

Kurací rezeň prírodný 86/102/118/144/1. 1,7

Ryža dusená 110/150/170/190/.

Stolová voda 200/200/200/250/.

Kompót broskyňový 100/130/130/150/.

Polievka hŕstková 180/200/220/250/. 1,9

Hovädzia pečienka na hubách 82/113/144/170/1. 1,7

Tarhoňa dusená 110/140/170/210/. 1

Voda s citrónovou šťavou 150/200/200/250/.

Kyslá uhorka 50/70/70/100/100

Polievka gulášová 180/200/220/250/. 1,9

Chlieb k polievke 30/50/50/70/70 1

Buchty na pare plnené lekvárom 150/190/250/310/. 1,3,7

Posýpka kakaová na buchty 36/45/57/65/65 7

Čaj ovocný 150/200/200/250/.

Detská výživa 150

Piškóty 20 1,3

Termizovaný tvarohový dez. 100 7

Vianočka, sladké pečivo 60 1,3,7

Mlieko polotučné 150 7

Puding kakaový 210 7

Cereálne výrobky s mlieko. 160 1,5,7,8

Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.
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