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4332 / 5987 / 7152 / 8720 / 8720 (kJ)

4417 / 5771 / 6748 / 8091 / 8210 (kJ)

4407 / 5701 / 6508 / 7796 / 8057 (kJ)

4073 / 5152 / 5911 / 7114 / 7282 (kJ)

5087 / 6291 / 7096 / 8530 / 8530 (kJ)

Nátierka šunková so smota. 20 7

Chlieb na desiatu 55 1

Čaj ovocný 150

Maslo 20 7

Žemle 50 1

Mlieko polotučné 150 7

Cibuľa jarná 10

Maslo 20 7

Vianočka, sladké pečivo 60 1,3,7

Mlieko kakaové 150 7

Nátierka medová 20 7

Pečivo vodové 50 1

Biela káva 150 7

Nátierka šunková s vajcom 20 3,7

Chlieb na desiatu 55 1

Detský čaj čierny bez kofeí. 150

Polievka zo zeleného hrášku 180/200/220/250/. 1,7

Lievanka 15/20/25/30/30 1,3,7

Karfiol zapekaný 120/170/200/240/. 1,3,7

Zemiaky varené s maslom II. 120/150/200/250/. 7

Čaj ovocný 150/200/200/250/.

Kyslá uhorka 50/70/70/100/100

Pomaranče 105/200/200/250/.

Polievka šošovicová mliečna 180/200/220/250/. 1,7

Hovädzí guláš mexický 214/280/316/352/. 1,7

Stolová voda 200/200/200/250/.

Polievka kuracia 180/200/220/250/. 9

Cestoviny - niťovky 13/15/17/20/20 1,3

Bravčové stehno debrecínske * 86/102/128/144/1. 1

Slovenská ryža 120/140/160/200/. 1

Čaj bylinkový 150/200/200/250/.

Polievka z fazuľových strukov (česká k. 180/200/220/250/. 7

Kuracie prsia na smotane 126/142/158/174/. 1,7,10

Cestoviny 120/140/165/185/. 1

Čaj ovocný, nesladený 150/200/200/250/.

Polievka hrachová s mäsom a so zelen. 180/200/220/250/. 1,9

Chlieb k polievke 30/50/50/70/70 1

Cestoviny bez posýpky 145/185/210/270/. 1,3,7

Posýpka maková na cestoviny 29/38/48/58/58

Mlieko plnotučné 150/200/200/250/. 7

Vianočka, sladké pečivo 60 1,3,7

Mlieko polotučné 150 7

Cereálne výrobky s mlieko. 160 1,5,7,8

Jogurt čokoládový/vanilkov. 100 7

Detská výživa 150

Termizovaný tvarohový dez. 100 7

Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.

Maurerová MiladaMŠ / I.stupeň / II.stupeň / 15-18 / Dospelí


