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Dátum

0 / 0 / 0 / 0 / 0 (kJ)

4504 / 6023 / 6834 / 8210 / 8470 (kJ)

4691 / 5686 / 6387 / 7870 / 8004 (kJ)

4181 / 5605 / 6760 / 8298 / 8465 (kJ)

4695 / 5662 / 6709 / 7966 / 7966 (kJ)

Smotanový syr 16 7

Chlieb na desiatu 55 1

Mlieko polotučné 150 7

Reďkovka 12

Maslo 20 7

Pečivo vodové 50 1

Mlieko kakaové 150 7

Paradajky 19

Maslo 20 7

Vianočka, sladké pečivo 60 1,3,7

Mlieko polotučné 150 7

Nátierka drožďová 20 3,7

Chlieb na desiatu 55 1

Čaj ovocný 150

Polievka karfiolová so zeleninou 180/200/220/250/. 1,7,9

Bravčové stehno špikované zeleninou 107/123/144/166/. 1,7,9

Ryža dusená 110/150/170/190/.

Stolová voda 200/200/200/250/.

Kompót slivkový 100/130/130/150/.

Polievka hovädzia s mäsom, ryžou a hr. 180/200/220/250/. 9

Hovädzia pečienka na hubách 82/113/144/170/1. 1,7

Tarhoňa dusená 110/140/170/210/. 1

Čaj ovocný 150/200/200/250/.

Kyslá uhorka 50/70/70/100/100

Polievka paradajková 180/200/220/250/. 1,7

Lievanka 15/20/25/30/30 1,3,7

Kuracie prsia po kaukazsky 106/132/148/174/. 1,7

Zemiaky varené 120/150/200/250/.

Detský čaj čierny bez kofeínu s medom. 150/200/200/250/.

Polievka šošovicová s párkom * 189/213/234/265/. 1,7,9

Chlieb k polievke 30/50/50/70/70 1

Osie hniezda 150/170/220/270/. 1,3,7

Čaj ovocný 150/200/200/250/.

Vianočka, sladké pečivo 60 1,3,7

Biela káva 150 7

Ryžová kaša 160 7

Cereálne výrobky s mlieko. 160 1,5,7,8

Detská výživa 150

Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.
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