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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Oblozeny sendvi¢ 100 1,3,7,10] Polievka brokolicova krémova 180/200/220/250/. 11,7 Termizovany tvarohovy dez. |100 7
Caj bylinkovy s medom 150 Chlieb k privarku 40/60/80/100/100 | 1
Bravcové stehno dusené na paprike (k . [66/82/103/119/13. |1
I $0S$ i \/ 160/200/240/300/. 1,7
Pondelok Privarok So3ovicovy ,
CaJ byhnkovy s medom 150/200/200/2501/.
22.09.2025 Banany 90/200/200/250/2.
4965 / 6542 / 7520 / 8993 / 9253 (kJ)
Natierka z bravéového mas. |20 3,710 | Polievka milanska 180/200/220/250/. 11,3,7 Cerealne vyrobky s mlieko. |160 15738
Chlieb na desiatu 55 1 Brav¢ové stehno bratislavské 136/172/188/214/.  11,7,9
Caj ovocny 150 Cestoviny 120/140/165/185/. |1
UtOI"Ok Caj ovocny 150/200/200/250/.
3736/ 4705 / 5603 / 6685 / 6945 (kJ)
Maslo 20 7 Polievka kuracia 180/200/220/250/. |9 Puding kakaovy 210 7
Pecivo vodové 50 1 Cestoviny - nitovky 13/15/17/20/20 1,3
Biela kava 150 7 Hovadzie na spbésob Stroganov 94/120/136/142/1. 1,10
Streda Paprika 15 RyZa dusena 110/150/170/190/.
Ovocny napoj z prirodného 100% konc. |150/200/200/250/.
24092025 Tatarska omacka z jogurtu 45/55/65/80/80 7,10
4629 / 5372/ 6028 / 7435 / 7569 (kJ)
Vianocka, sladké pecivo 60 137 | Polievka z hlivy ustricovej s cestovinam. [180/200220/250/. 1,9 Ceredlna ty¢inka 259 25 1568
Mlieko kakaové 150 7 Mor€acie prsia na smotane 126/142/158/184/. 11,7,10 | Jablka 7
Knedla kysnuté 80/90/120/150/15. 1,3,7
étVftOk Stolova voda 200/200/200/250/.
3536 /5012 / 5692 / 6816 / 6954 (kJ)
Natierka drozdova 20 3.7 Polievka drotarska 191/212/233/264/.13,7,9 Lievance s lekvarom 160 13,7
Chlieb na desiatu 55 1 Chlieb k polievke 30/50/50/70/70 1 Mlieko polotu¢né 150 7
Detsky ¢aj ¢ierny bez kofei. |150 Pirohy plnené ovocnou alebo tvarohov. |160/205/240/280/. | 1,3,7
Piatok Posypka strihankova na cestoviny 25/32/40/48/48 1
26.09.2025 Detsky Caj ¢ierny bez kofeinu s medom. |150/200/200/250/.
5745/ 7585 / 8845/ 10582 / 10582 (kJ)

M$ / Lstupef / Il.stupeii / 15-18 / Dospeli

Veduci : Maurerova Milada

Hlavny kuchar :

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




