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SZŠ s MŠ pre žiakov a deti s autizmom
Myslavská 401, 040 10 Košice JEDÁLNY LÍSTOK od 27.10.2025 do 31.10.2025
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Dátum

4149 / 5463 / 6306 / 7724 / 7724 (kJ)

3589 / 4398 / 5039 / 5907 / 6167 (kJ)

3920 / 4689 / 5549 / 7027 / 7027 (kJ)

0 / 0 / 0 / 0 / 0 (kJ)

0 / 0 / 0 / 0 / 0 (kJ)

Anglické chlebíčky 70 1,3,7

Mlieko polotučné 150 7

Nátierka tvarohová s kôpro. 20 7

Chlieb na desiatu 55 1

Čaj ovocný 150

Polievka kyslá zemiaková s vajíčkom 180/200/220/250/. 1,3,7

Granadiersky pochod 170/230/300/350/. 1,3

Detský čaj čierny bez kofeínu s medom. 150/200/200/250/.

Jablká 75/150/150/200/2.

Šalát z kyslej kapusty s kápiou 55/90/90/110/110

Polievka z tekvice hokkaidó 180/200/220/250/. 7

Bravčový guláš 106/132/158/184/. 1

Ryža dusená 110/150/170/190/.

Čaj ovocný 150/200/200/250/.

Jablkové pyré 100 1,3,8

Detská výživa 150

Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.

Sobotková ZuzanaMŠ / I.stupeň / II.stupeň / 15-18 / Dospelí


