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4046 / 5425 / 6388 / 7937 / 8104 (kJ)

4274 / 5630 / 6586 / 7940 / 8084 (kJ)

4190 / 5189 / 6024 / 7150 / 7307 (kJ)

4223 / 5207 / 5926 / 6950 / 7118 (kJ)

4897 / 6368 / 7317 / 8656 / 8656 (kJ)

Nátierka maslová so strúha. 20 7

Chlieb na desiatu 55 1

Biela káva 150 7

Maslo 20 7

Pečivo tukové 50 1

Čaj bylinkový 150

Džem 20

Maslo 20 7

Chlieb na desiatu 55 1

Čaj ovocný 150

Syr tvrdý 10 7

Maslo 20 7

Pečivo vodové 50 1

Mlieko kakaové 150 7

Paprika 15

Nátierka z tuniaka 20 4,7

Chlieb na desiatu 55 1

Čaj ovocný s medom a citró. 150

Polievka rascová s vajcom 180/200/220/250/. 1,3,7,9

Chlieb k prívarku 40/60/80/100/100 1

Koložvárska kapusta * 135/170/220/290/. 1,7

Voda s citrónovou šťavou 150/200/200/250/.

Kiwi 90/150/150/200/2.

Polievka hrachová so zeleninou 180/200/220/250/. 1,9

Sekaný rezeň * 50/65/75/90/110 1,3,6,7

Zemiaky varené s maslom 120/150/200/250/. 7

Čaj bylinkový 150/200/200/250/.

Šalát uhorkový 60/90/90/120/120

Polievka zeleninová s pečeňovými halu. 180/200/220/250/. 1,3,7,9

Mäsové guľky v paradajkovej omáčke 170/205/245/275/. 1,3

Knedľa kysnutá 80/90/120/150/15. 1,3,7

Čaj ovocný 150/200/200/250/.

Polievka fazuľová s fliačkami 180/200/220/250/. 1,7,9

Kuracie prsia na smotane 126/142/158/174/. 1,7,10

Cestoviny 120/140/165/185/. 1

Čaj ovocný, nesladený 150/200/200/250/.

Polievka jušková 0/200/220/250/25. 1

Chlieb k polievke 30/50/50/70/70 1

Šišky s džemom 160/220/260/300/. 1,3,7

Čaj ovocný s medom a citrónom 150/200/200/250/.

Cereálne výrobky s mlieko. 160 1,5,7,8

Detská výživa 150

Piškóty 20 1,3

Jogurt ovocný 100 7

Jablkové pyré 100 1,3,8

Keksy - sušienky 30 1,7

Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.
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