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4366 / 5538 / 6281 / 7483 / 7483 (kJ)

3202 / 4290 / 4797 / 5914 / 5914 (kJ)

4517 / 6439 / 7467 / 9097 / 9241 (kJ)

3908 / 5159 / 6057 / 7300 / 7560 (kJ)

4827 / 6231 / 7270 / 8696 / 8696 (kJ)

Nátierka mrkvová 20 3,7

Chlieb na desiatu 55 1

Čaj bylinkový 150

Nátierka tvarohová s kôpro. 20 7

Pečivo vodové 50 1

Čaj ovocný 150

Nátierka džemová 20 7

Vianočka, sladké pečivo 60 1,3,7

Mlieko polotučné 150 7

Nátierka zeleninová letná 20 3,7

Žemle 50 1

Čaj ovocný s medom 150

Nátierka z tuniaka 20 4,7

Chlieb na desiatu 55 1

Mlieko kakaové 150 7

Polievka fazuľová kyslá so zemiakmi 180/200/220/250/. 1,7

Granadiersky pochod s údenou slanino. 170/240/300/350/. 1,3

Šalát zo sterilizovanej cvikly 50/75/75/100/100

Čaj bylinkový 150/200/200/250/.

Banány 90/200/200/250/2.

Polievka z kyslej kapusty so zemiakmi 180/200/220/250/. 1,7

Gnocchi s brokolicou a mortadellou 175/220/265/325/. 1,7

Šalát z čínskej kapusty s kukuricou 50/75/75/100/100

Čaj ovocný 150/200/200/250/.

Polievka hovädzia s mäsom, ryžou a hr. 180/200/220/250/. 9

Sekaný rezeň * 50/65/75/90/110 1,3,6,7

Zemiakové pyré II. 130/195/240/295/. 7

Stolová voda 200/200/200/250/.

Kyslá uhorka 50/70/70/100/100

Polievka pórová so zemiakmi a syrom 180/200/220/250/. 1,7

Bravčový guláš 106/132/158/184/. 1

Knedľa kysnutá 80/90/120/150/15. 1,3,7

Čaj ovocný s medom 150/200/200/250/.

Polievka gulášová 180/200/220/250/. 1,9

Chlieb k polievke 30/50/50/70/70 1

Buchty pečené plnené lekvárom 160/200/240/280/. 1,3,7

Čaj ovocný, nesladený 150/200/200/250/.

Banány v kakaovom kréme 90 7

Krém jogurtový s tvarohom . 130 7

Detská výživa 150

Piškóty 20 1,3

Cereálne výrobky s mlieko. 160 1,5,7,8

Keksy - sušienky 30 1,7

Hrozno (ovocná obloha) 20

Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.
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