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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Natierka vajcova 20 37,10 | Polievka cicerova so zeleninou a zemi. |!80/200/220/250/. 11,9 Krupicova kasa 210 1,7
Chlieb na desiatu 55 1 Spagety so syrom a ke¢upom 200/250/300/350/. 1,7
Caj ovocny 150 Caj ovocny 150/200/200/250/.
Pondelok Nektarinky 75/150/150/200/2.
4625/ 5917 / 6785 / 8246 / 8246 (kJ)
Natierka z tuniaka 2 47 Polievka paradajkova so syrom a ovse. |180/200/220/250/. 11,7 Jogurt okoladovy/vanilkov. |10 7
Zemle 50 1 Rostenka schonbrinska * 114/130/151/180/. | 1,3
Detsky ¢aj Cierny bez kofei. |150 RyZa dusena 110/150/170/190/.
Utorok Detsky &aj &ierny bez kofeinu s medom. [150/200/200/250/.
Kysla uhorka 50/70/70/100/100
3844/ 4895 / 5582 / 6653 / 6853 (kJ)
Natierka Sunkova pena 2 7,10 Polievka zeleninova 180/200/220/250/. |9 Detska vyZiva 150
Pecivo vodové 50 1 Cestoviny do polievky 13/15/17/20/20 1,3 Piskoty 20 1,3
Biela kava 150 7 Kuraci paprikas 116/142/158/1741.  |1,7
Cestoviny 120/140/165/185/. |1
Streda Stolova voda 200/200/200/250/.
4001 /5077 / 5728 / 6874 | 7028 (kJ)
Maslo 20 7 Polievka kuracia 180/200/220/250/. |9 Vianocka, sladké pecivo 60 1,37
Pecivo tukove %0 ! Cestoviny - nitovky 19/16/1712020 |13 | Mlieko polotu¢né 150 7
. Mlieko kakaové 150 7 Brav€ové rezne prekladané 66/83/100/120/14. | 1,3
Stvrtok Zemiaky opekané I, 210/240/290/340/.
Voda s citronovou Stavou 150/200/200/250/.
28.05.2026 Salat uhorkovy 60/90/90/120/120
5433 /7190 / 8285/ 10101 / 10385 (kJ)
Maslo 20 7 Polievka SoSovicova s masom a zeleni. |189/212/233/265/. 11,9 Cereadlne vyrobky s mlieko. |60 1578
Chlieb na desiatu 55 1 Chlieb k polievke 30/50/50/70/70 1
Caj byllnkovy 150 §|§ky s dzemom 160/220/260/300/. 1,3,7
Piatok Paradajky 19 Caj bylinkovy 150/200/200/250/.
5563 / 7238 / 8500 / 10116 / 10116 (kJ)

M$ / Lstupef / Il.stupeii / 15-18 / Dospeli

Veduci : Sobotkova Zuzana

Hlavny kuchar :

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




