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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Pondelok
31.08.2026
0/0/0/0/0(kJ)
Utorok
01.09.2026
0/0/0/0/0(kJ)
Natierka dzemova 2 7 Polievka zeleninova s pecerovymi halu. |180/200/220250/. 11,3,7,9 | Detska vyZiva 150
Chlieb na desiatu 55 1 Bravcovy gulas segedinsky 136/172/188/214/. 11,7 Piskoty 20 1.3
Mlieko polotu¢né 150 7 Knedla kysnuta 80/90/120/150/15. 11,3,7
Streda Ovocny napoj z prirodného 100% konc. |150/200/200/250/.
02.09.2026
4582/ 5417 1 6159 / 7529 / 7789 (kJ)
Maslo 2 7 Polievka paradajkova 180/200/220/250/. 11,7 Cerealna tycCinka 25g 25 1,5,6,8
Zem|e 50 1 Lievanka 15/20/25/30/30 1,3,7
. Caj bylinkovy 150 Hovadzie maso s keCupom 89/110/136/162/1. 11,10
S r tvrdy 10 7 RvZa dusena 110/150/170/190/.
StvrtOk y y égj bylinkovy 150/200/200/250/.
03.09.2026 Kysla uhorka 50/70/70/100/100
3610/ 4718 / 5499 / 6506 / 6640 (kJ)
Natierka maslova s ¢okolad. |20 7 Polievka gulasova 180/200/220/250/. 11,9 Keksy - susienky 30 1.7
Chlieb na desiatu 55 1 Chlieb k polievke 30/50/50/70/70 1 Broskyne 7
Caj ovocny s medom a citrd. | 150 Buchty pecené pinené lekvarom 160/200/240/280/. | 1,3,7
Piatok Caj ovocny s medom a citronom 150/200/200/250/.
04.09.2026
4910/ 6470 / 7534 / 8984 / 8984 (kJ)

M$ / Lstupef / Il.stupeii / 15-18 / Dospeli

Veduci : Sobotkova Zuzana

Hlavny kuchar :

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




