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3473 / 4586 / 5093 / 6119 / 6119 (kJ)

3861 / 4930 / 5717 / 6907 / 6907 (kJ)

4359 / 5430 / 6140 / 7188 / 7322 (kJ)

4321 / 4988 / 5675 / 7094 / 7354 (kJ)

4376 / 5738 / 6421 / 7884 / 7884 (kJ)

Nátierka šunková pena 20 7,10

Chlieb na desiatu 55 1

Čaj ovocný 150

Obložený sendvič 100 1,3,7,10

Biela káva 150 7

Maslo 20 7

Pečivo tukové 50 1

Mlieko polotučné 150 7

Džem 20

Vianočka, sladké pečivo 60 1,3,7

Mlieko vanilkové 150 7

Nátierka vajcová 20 3,7,10

Chlieb na desiatu 55 1

Čaj ovocný 150

Polievka mrkvová so zemiakmi 180/200/220/250/. 1,9

Cuketa a šampiňóny na paradajkách s . 165/215/265/325/. 1,3,7

Čaj ovocný 150/200/200/250/.

Pomaranče 105/200/200/250/.

Polievka rascová s vajcom 180/200/220/250/. 1,3,7,9

Granadiersky pochod 170/230/300/350/. 1,3

Šalát zo sterilizovanej cvikly 50/75/75/100/100

Čaj bylinkový s medom 150/200/200/250/.

Polievka hovädzia s mäsom 180/200/220/250/. 9

Cestoviny - niťovky 13/15/17/20/20 1,3

Hovädzie mäso varené 34/40/46/52/69

Knedľa kysnutá 80/90/120/150/15. 1,3,7

Stolová voda 200/200/200/250/.

Omáčka paradajková 110/120/130/150/. 1,7,9

Polievka karfiolová so zeleninou 180/200/220/250/. 1,7,9

Bravčové stehno po záhradnícky 106/127/148/169/. 1,7,9

Slovenská ryža 120/140/160/200/. 1

Ovocný nápoj z prírodného 100% konc. 150/200/200/250/.

Kyslá uhorka 50/70/70/100/100

Polievka gulášová srbská 180/200/220/250/. 1

Chlieb k polievke 30/50/50/70/70 1

Nákyp ryžový s kompótom 210/260/300/370/. 3,7

Čaj ovocný 150/200/200/250/.

Detská výživa 150

Piškóty 20 1,3

Jablkové pyré 100 1,3,8

Jogurt čokoládový/vanilkov. 100 7

Puding vanilkový s kompót. 250 7

Cereálna tyčinka 25g 25 1,5,6,8

Hrozno 90

Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.
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