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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Natierka Sunkova pena 2 7,10 Polievka mrkvova so zemiakmi 180/200/220/250/. 11,9 Detska vyziva 150
Chlieb na desiatu 55 1 Cuketa a Sampindny na paradajkach s . |165/215/265/325/. 11,3,7 Piskoty 20 1,3
Caj ovocny 150 Caj ovocny 150/200/200/250/.
Pondelok Pomarance 105/200/200/250/.
3473 /4586 / 5093 / 6119 / 6119 (kJ)
Oblozeny sendvi¢ 100 1,3,7,10] Polievka rascova s vajcom 180/200/220/250/. 11,3,7,9 | Jablkové pyré 100 1,3,8
Biela kava 150 7 @ranadiersky pochod 170/230/300/350/. | 1,3
Salat zo sterilizovanej cvikly 50/75/75/100/100
Utorok Caj bylinkovy s medom 150/200/200/250/.
3861 /4930 / 5717 / 6907 / 6907 (kJ)
Maslo 2 7 Polievka hovadzia s masom 180/200/220/250/. |9 Jogurt ¢okoladovy/vanilkov. |100 7
Pedivo tukové 50 1 Cestoviny - nitovky 13/15/17/20/20 1,3
Mlieko polotuéné 180 7 Hovadzie maso varené 34/40/46/52/69
Streda Dzem 20 Knedra kysnuta 80/9011201150115. | 1,37
Stolova voda 200/200/200/250/.
23.09.2026 Omacka paradajkové 110/120/130/150/.  {1,7,9
4359 / 5430/ 6140 / 7188 / 7322 (kJ)
Vianocka, sladké pecivo 60 13,7 Polievka karfiolova so zeleninou 180/200/220/250/. 11,7,9 Puding vanilkovy s kompot. |250 7
Mlieko vanilkové 150 7 Brav€ové stehno po zahradnicky 106/127/148/169/.  11,7,9
Slovenska ryza 120/140/160/200/. | 1
Stvrtok Ovocny napoj z prirodného 100% konc. |150/2001200/2501.
24.09.2026 Kysla uhorka 50/70/70/100/100
43214988 / 5675 / 7094 | 7354 (kJ)
Natierka vajcova 2 3,710 | Polievka gulasova srbska 180/200/220/250/. |1 Ceredlna tyginka 25¢ 25 1,5,6,8
Chlieb na desiatu %5 1 Chlieb k polievke 30/50/50/70770 1 Hrozno 90
Caj ovocny 150 Nakyp ryzovy s kompdtom 210/260/300/370/.  |3,7
Piatok Caj ovocny 150/200/200/250.
4376 / 5738 / 6421/ 7884 | 7884 (kJ)

M$ / Lstupef / Il.stupeii / 15-18 / Dospeli

Veduci : Sobotkova Zuzana

Hlavny kuchar :

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




